
El objetivo de este acuerdo es mantenerlo a salvo. En este acuerdo, decidiremos las
responsabilidades y expectativas apropiadas con respecto al uso de dispositivos digitales. Se
pueden encontrar ejemplos de responsabilidades y expectativas al reverso de este contrato.

Responsabilidades del estudiante:

Voy a

Voy a

Voy a

Voy a

Voy a

1.

2.

3.

4.

5.

  Otro

  Otro

  Otro

P L A N T I L L A  D E  C O N T R A T O  D I G I T A L
Un acuerdo entre estudiantes y cuidadores para ayudar a facilitar
 comunicación y expectativas con respecto a la seguridad en línea.

Responsabilidades del cuidador:

Voy a

Voy a

Voy a

Voy a

Voy a 

1.

2.

3.

4.

5.

  Otro

  Otro

  Otro

Estamos de acuerdo con las responsabilidades anteriores con respecto al uso de dispositivos
digitales. Romper este contrato puede resultar en consecuencias decididas por el cuidador. Los

cuidadores y el estudiante firman abajo.
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Ejemplo de responsabilidades de los estudiantes:

 Seré respetuoso en l ínea. No enviaré ni responderé mensajes hirientes .

 Alertaré a mi cuidador inmediatamente después de recibir mensajes sospechosos o cuando vea

algo que me haga sentir incómodo.

 Mantendré la información personal privada (nombre/dirección/edad/escuela/fotos) mientras 

 esté en l ínea.

 No tomaré ni compartiré fotografías inapropiadas de mí mismo o de otros .

 No cambiaré ni desactivaré las configuraciones/contraseñas aplicadas por mi cuidador.

 Le daré mis disposit ivos digitales a mi cuidador cuando me lo pida porque reconozco que su

trabajo es mantenerme a salvo.

 Mantendré mis disposit ivos digitales cargados y responderé cuando me contacten.

 Practicaré la etiqueta digital ,  como apagar ,  s i lenciar y guardar mi teléfono cuando hable con

otros.

 Obtendré permiso antes de descargar aplicaciones o usar nuevos sit ios web.

 Solo usaré disposit ivos digitales durante los horarios establecidos por mi cuidador.

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

E J E M P L O  D E  C O N T R A T O  D I G I T A L
Un acuerdo entre estudiantes y cuidadores para ayudar a facilitar
 comunicación y expectativas con respecto a la seguridad en línea.

Ejemplo de responsabilidades del cuidador:

 Te escucharé cuando me confíes cosas que sucedan en tu disposit ivo, incluso si es incómodo.

 Te apoyaré cuando me alertes sobre mensajes o contenidos alarmantes .

 Supervisaré el uso de su disposit ivo porque es necesario para mantenerlo a salvo.

 Seré comprensivo cuando cometas errores .

 Modelaré expectativas digitales apropiadas ,  incluido no usar disposit ivos mientras conduzco y

ser considerado con los demás.

 Estableceré configuraciones parentales apropiadas para la edad en todos los disposit ivos

digitales .

1.

2.

3.

4.

5.

6.
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